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ABSTRAGT 
Music is the element present in existence from the Genesis ofthe 

U niverse. is responsible for proo ucing a ra nge of emotions and stim ul i. 

Based on th is analysis. we show the different actions ofh u man beings 

in their multiple contexts in relation to music. 
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RESUMEN 
La Música es el Elemento Presente en el Existir desde el Génesis 

del Universo; es la encargada de Producir una Gama de Emociones 

y Estímulos. Basado en estos Análisis, se evidenciará las Diversas 

Actuaciones de los Seres Humanos en sus Múltiples Contextos en 

Relación con la Música, 

Palabras claves: 
M úsica, Ser H u mano, Actuaciones. 
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INlRODUCCIÓN 
Las Células son Elementos Vitales, que unidas con

forman los Organos, estos a su vez conforman Sistemas 

que concatenados con otros, forman los Seres, especia~ 

mente el ser humano que es el encargado de movilizar, 

pensar, crear, etc. La música es el elemento presente en 

el Existir, desde el Génesis del Universo; es la encargada 

de Producir una Gama de Emocionesy Estímulos, Basado 

en estos Análisis, evidenciaremos e iremos más a fondo 

del porque de las actuaciones de los Seres Humanos. 

LA MÚSICA Y LA FUNCION VITAL 
El Corazón, en Anatomía, es el Organo Principal del 

Sistema Circulatorio. Es un Organo Musculoso y Cónico 

situado en la Cavidad Torácica, que funciona como una 

Bomba, impulsando la Sangre a todo el Cuerpo. Está 

drvidido en cuatro Cavidades: dos Superiores, llamadas 

Atrios (o Aurículas; derecho e izquierdo), y dos Inferiores, 

llamadas Ventrícu los (derecho e izq u ierdo), 

El Corazón es un Organo Muscular Auto Controlado 

por una Bomba Aspirante e Impelente, y formado por 

dos Bombas en Paralelo que trabajan al Unísono para 

Propulsar la Sangre hacia todos los Organos del Cuerpo, 
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Los Atrios son Cámaras de Recepción, que envían la 

Sangre que reciben hacia los Ventrículos, que funcionan 

como Cámaras de Expulsión, 

Cada Latido del Corazón lleva consigo u na Secuencia 

de Eventos que en conjunto forman el Ciclo Cardíaco, 

constando principalmente de Tres Etapas: Sístole AtriaL 

Sístole Ventricular y Diástole, El Ciclo Card íaco hace que el 

Corazón Alterne entre una Contracción y una Relajación 

aproximadamente 72 veces por minuto, es decir, el Ciclo 

Cardíaco dura unos 0,8 segundos, 

Sumado al Corazón, es necesario citar el Sistema 

Nervioso que consta de Neuronas, que son Células 

Especializadas cuya Función es Coordinar las Acciones 

de algunos Seres por medio de Señales Químicas y 

Eléctricas enviadas de un extremo al otro del Organismo, 

Por medio de Sinapsis las Neuronas se conectan entre sí 

con los Músculos (Placa Neuromuscularl, con Glándulas 
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Vista Frontal de un Corazón Humano. Las Flechas 
Bk:mcas indican el Flujo Normal de la Sangre. 1. Atrio 

Derecho; 2. Atrio Izquierdo; 3. Vena Cava Superior; 
4. Arteria Aorta; S.Arterias Pulmonares, Izquierda y 
Derecha; 6. Venas Pulmonares; 7. Válvula Mitra/;8. 

Válvub Aórtica; 9. Ventrículo Izquierdo; 10. Ventrículo 
Derecho; 11. Vem Cava Inferior; 12. Válvub Tricúspide; 

13. Válvub Pulmonar. 

y con Pequeños Vasos Sanguíneos. Utilizan en la mayo

ría de los casos Neurotransmisores enviando una Gran 

Variedad de Señales dentro del Tejido Nervioso y con e l 

Resto de los Tejidos. coord inando así Múltiples Fu nciones, 

Para su Estudio desde el Punto de Vista Anatómico, 

el Sistema Nervioso se ha drvidido en Central y Periférico; 

sin embargo, para Profundizar su Conocimiento desde e l 

Punto de Vista Funcional suele dividirse en Somático y 

Autónomo. 

Imagen que Muestra en Corte Sagital las 
Estructuras que dan Origen al (3) Nervio Motor 

Ocular Común, (4) Nervio Ftltético, (5) NeNia 
Trigémino, (6) Nervio Abducens Externo, (7) NeNia 

Facial, (8) NeNia Auditivo, (9) Nervio Glosofaríngeo, 
(10) Nervio Neumogástrico o Vago, (11) NeNia 

Espinal y (12) NeNia Hipogloso. 

El Tercer Sistema que se citará es el Sistema 

Respiratorio. Generalmente incluye Tubos como los 

Bronquios, usados para Cargar Aire en los Pulmones, 

donde ocurre el Intercambio Gaseoso. 

El Diafrag ma, como tooo M úscu lo puede Contraerse 

y Relajarse, Al Relajarse los Pulmones, al contar con 

Espacio se expanden para Llena rse de Airey al Contraerse 

el mismo es Expulsado. Estos Sistemas Respiratorios va

rían de acuerdo al Organismo. 
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Basado en estos Tres Sistemas se puede dar una 

Explicación Clara de la Influencia de la Música en los 

Seres Humanos, 

Definiciones de Música hay muchas, como 'Música 

es la T écn ica o el Arte de Reun ir o Ejecuta rCom binaciones 

I ntel ig ¡bies de Tonos en Forma Organ izada y Estructu rada, 

con una Gama de Infinita Variedad de Ritmo, Melodía, 

Volumen u Cualidad Tonal. Los Elementos Constitutivos 

de la Música los podemos separar en Cuatro Grandes 

Grupos: Duración, Frecuencia, Intensidad yTimbre. 

Vamos a entenderen Forma General que la Duración 

es el Tiempo que Transcurre entre el Comienzo y la 

Cesación de la Emisión, o dicho de otra forma, de las 

Ondas Sonoras, A su vez, el Concepto de Duración está 

Constituido por otros Tres Elementos: Ritmo, Tiempo y 

Pulso. 

Solo nos concentraremos en el Ritmo; lo considera

remos como la Organización de Nociones de Tiempo. El 

Ritmo tiene un Carácter Funcional que es el de Organizar 

y Ag ru par. En otras palabras, podemos deci r q ue el Ritmo 

es un Efecto Sonoro Determinado por una Sucesión de 

Elementos, cada uno con una Duración e Intensidad 

Determinada. 

El Ritmo se puede Clasificar en Ritmos Binarios y 

Ritmos Ternarios, Los Primeros son Ritmos Drvisibles 

por Dos, mientras que los Segundos son Divisibles por 

Tres. Un Concepto Estrechamente Relacionado con el 

Concepto de Ritmo es el Código Musical. 

Como vimos anteriormente, el Corazón es un 

Músculo que Late aproximadamente 72 veces por mi

nuto; debemos tener en cuenta que el Corazón Palpita 

a un Ritmo; si Escuchamos la Música a un Ritmo Menor 

a las Pulsac iones; el Corazón tratará de llevar el mismo 

Ritmo de la Obra M usicaL asociando los demás Sistemas, 

el Sistema Nervioso es el que envía las Señales o los 

Impulsos Eléctricos al Cerebro, el cual emite ordenes al 

Corazón que reduzca el Ritmo, este a su vez bombea

ra menos Cantidad de Sangre y el Sistema Respiratorio 
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Esquema del Sistema Respiratorio Humano 

generará menos Cantidad de Oxigeno, que es trans

portado hacia la Totalidad del Ser; todo esto generará 

Adormecimiento. 

Cuando el Ritmo Musical supera las Pulsaciones del 

Corazón, se produce el Efecto Contrario; Mayor Cantidad 

de Pulsaciones, Mayor Bombeo de Ox:igeno a la Sangre; 

Mayor Actividad de las Glándulas, Mayor Segregación de 

Hormonas y en General Mayor Actrvidad Corporal. 

Si Trasladamos este Análisis al Ambiente Militar, 

evidenciamos el porqué los Ejércitos poseían Bandas 

Musicales; eran por lo general las encargadas de 

Incrementar el Espíritu Guerrero en las Batallas; se les 

Ubicaba por lo general al Frente de los Guerreros con 
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Animo de Extraer ese Potencial Interior; a su vez eran las 

Que daban Descanso Espiritual y proveían Soporte en la 
Derrota como en la Victoria. 
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